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अनुदान माांग 2023-24 का ववश्लेषण 

महिला एवं बाल ववकास 

महिलाओं और बच्चों के ललए राज्य स्तरीय पिल की 
कमी को दरू करने और उनके कल्याण िेतु न्यायसंगत 
कानून, नीततयों और काययक्रमों के तनमायण के ललए 
महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय का गठन ककया गया 
था।1 यि महिलाओं और बच्चों के ववकास के ललए 
नोडल मंत्रालय िै। इसके तित कल्याण सेवाएं, लैंगगक 
संवेदीकरण और रोजगार सजृन िेतु महिलाओं को 
प्रलिक्षण जैसी पिल िालमल िैं। मंत्रालय द्वारा चलाए 
जा रिे कई काययक्रम स्वास््य, लिक्षा, ग्रामीण ववकास 
और महिलाओं की सुरक्षा के क्षेत्रों में ववकासात्मक 
काययक्रमों के पूरक की भूलमका तनभात ेिैं। 

इस नोट में 2023-24 के ललए महिला एवं बाल ववकास 
मंत्रालय के प्रस्तववत व्यय, ववत्तीय रुझानों और मंत्रालय 
की योजनाओं एवं काययक्रमों से संबंगित मुद्दों की 
समीक्षा की गई िै।  

ववत्तीय स्थिति 
2023-24 में ववत्तीय आवांटन 

2023-24 में मतं्रालय को 25,449 करोड़ रुपये आवंहटत 
ककए गए िैं, जो 2022-23 के संिोगित अनुमानों से 
6% अगिक िै।2  मंत्रालय के कुल व्यय का लगभग 
99.8% राजस्व व्यय िै। 

िाललका 1: महिला एवां बाल ववकास मांत्रालय के ललए बजट 
आवांटन (करोड़ रुपये में) 
 

2021-22 
वाथिववक 

2022-
23 सांअ 

2023 
24 बअ 

22-23 सांअ 
की िुलना में 
23024 बअ 
में पररवितन 

का %  
राजथव 21,655 23,911 25,444 6% 
पूांजी - 2 5 154% 
कुल 21,655 23,913 25,449 6% 

नोट: BE- बजट अनुमान; RE- संिोगित अनुमान 
स्रोत: मांग संख्या 101, महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, कें द्रीय बजट 2023-
24; पीआरएस। 

रेखाचित्र 1: ववलिन्न वषों में व्यय (करोड़ रुपये में)

 
नोट: 2022-23 के ललए व्यय संिोगित अनुमान िै और 2023-24 के ललए 
बजट अनुमान। अन्य सभी वर्य के ललए वास्तववक व्यय िैं। 
स्रोत: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, ववलभन्न वर्ों के ललए अनुदान मांग; 
पीआरएस। 

2016-17 और 2021-22 के बीच, मंत्रालय द्वारा 
वास्तववक व्यय 4.2% की वावर्यक वदृ्गि दर से बढा िै।   

अनेक वषों से धनरालि का पूरा उपयोग नि ां िो रिा 
2016-22 और 2021-22 के बीच सभी वर्ों में, 
मंत्रालय द्वारा वास्तववक व्यय मांग से कम था 
(रेखागचत्र 2)। उदािरण के ललए, 2019-20 में मंत्रालय 
को 29,165 करोड़ रुपये आवंहटत ककए गए और ववत्तीय 
वर्य में 23,165 करोड़ रुपये का उपयोग ककया गया। 
बजटीय अनुमानों और वास्तववक व्यय में 6,000 करोड़ 
रुपये का अंतर वर्य के ललए अप्रयुक्त िन का 21% 
िै।3  2016-17 और 2020-21 के बीच, यि स्स्थतत 
बदतर िुई। महिलाओं और बच्चों संबंिी स्टैंडडगं कलमटी 
(2022) ने किा कक िनरालि का कम इस्तमेाल या तो 
खराब ववत्तीय योजना का संकेत देता िै या योजना, 
कायायन्वयन और तनगरानी की कमी का।3  यि किा गया 
कक कोववड-19 मिामारी के कारण 2020-21 में 
िनरालि के पूरा उपयोग न िो पाने को आंलिक रूप से 
समझा जा सकता िै। कलमटी ने मंत्रालय से उगचत 
ववत्तीय योजना बनाने और योजनाओं के उगचत 
कायायन्वयन को सुतनस्चचत करने की लसफाररि की। 
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रेखाचित्र 2: धनरालि का उपयोग न िोना  

 
नोट: 2022-23 के आंकड़ ेसंिोगित अनुमान िैं। 
स्रोत: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 2017-18 और 2023-24 के बीच 
अनुदान मांग; पीआरएस। 

कें द्र य बजट में मांत्रालय के आवांटन का हिथसा कई वषों 
से कम िो रिा िै 

मानव संसािन ववकास संबंिी स्टैंडडगं (2020) ने किा 
कक कें द्रीय बजट में मंत्रालय के आवंटन का हिस्सा 
वपछले पांच वर्ों में लगभग 1% पर अपररवततयत रिा 
िै।4  कलमटी ने किा कक ग्रामीण और ििरी, दोनों क्षेत्रों 
में महिलाएं और बच्च ेअभी भी मानव और सामास्जक 
ववकास में पीछे िैं। मतं्रालय यि सुतनस्चचत करने के 
ललए स्जम्मेदार िै कक महिलाओं और बच्चों की 
स्वास््य, पोर्ण और लिक्षा जैसी बुतनयादी सेवाओं तक 
पिंुच िो। इसललए कें द्रीय बजट में मंत्रालय का हिस्सा 
बढाया जाना चाहिए। कलमटी की ररपोटय के बाद से 
बजट में मंत्रालय की हिस्सेदारी घट गई िै। 2023-24 
में मंत्रालय को आवंटन कुल कें द्रीय बजट का 0.6% िै। 
2022-23 से मतं्रालय का आवटंन कुल कें द्रीय बजट का 
0.6% रिा िै। 

रेखाचित्र 3: कें द्र य बजट के प्रतििि के रूप में मांत्रालय का 
बजट आवांटन 

 
स्रोत: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 2015-16 और 2023-24 के बीच 
अनुदान मांग, 2015-16 और 2023-24 के बीच कें द्रीय बजट दस्तावेज; 
पीआरएस।   

मुख्य योजनाओां के ललए आवांटन 

मंत्रालय द्वारा चलाई जा रिी योजनाओं को 2021-22 
में रैिनलाइज ककया गया। पूवयवती अंबे्रला आईसीडीएस 
और महिलाओं के संरक्षण और सिक्तीकरण लमिन के 
घटकों को िालमल करने के ललए नई योजनाएं िुरू की 

गई िैं। वववरण के ललए, अनुबंि में ताललका 7 देखें। 
2023-24 में मतं्रालय के कुल आवंटन का लगभग 
99% तीन कें द्र प्रायोस्जत योजनाओं के बीच ववतररत 
ककया गया था। मंत्रालय का लगभग 81% आवंटन 
सक्षम आंगनवाड़ी और पोर्ण 2.0 योजना के ललए िै, 
इसके बाद लमिन िस्क्त (12%) आती िै। 2022-23 
में मंत्रालय के आवंटन का लगभग 6% लमिन 
वात्सल्य योजना के ललए िै। राष्ट्रीय महिला आयोग, 
कें द्रीय दत्तक ग्रिण एजेंसी और बाल अगिकारों के 
संरक्षण के ललए राष्ट्रीय आयोग जैसे स्वायत्त तनकायों 
के बीच लगभग 258 करोड़ रुपये आवंहटत ककए गए 
िैं। मंत्रालय के तित प्रमुख योजनाओं की स्स्थतत को 
जानने के ललए ताललका 2 देखें। 

िाललका 2: महिला एवां बाल ववकास मांत्रालय के ििि प्रमखु 
योजनाएां (करोड़ रुपये में) 

मुख्य मद 2021-22 
वाथिववक 

2022-
23 सांअ 

2023 
24 बअ 

22-23 
सांअ की 
िुलना में 
23024 
बअ में 

पररवितन 
का % 

सक्षम 
आगंनवाड़ी और 
पोर्ण 2.0 

18,382 20,263 20,554 1% 

लमिन िस्क्त 1,912 2,280 3,144 38% 

लमिन वात्सल्य 761 1,100 1,472 34% 

अन्य* 99 250 258 3.5% 

महिलाओ ंके 
संरक्षण और 
अगिकाररता के 
ललए लमिन 

500 20 20 - 

कुल 21,655 23,913 25,449 6.4% 
नोट: अन्य* में स्वायत्त तनकायों जैसे कक राष्ट्रीय महिला आयोग, कें द्रीय दत्तक 
ग्रिण संसािन एजेंसी, और राष्ट्रीय बाल अगिकार संरक्षण आयोग में िस्तांतरण 
िालमल िैं। 
स्रोत: मांग संख्या 101, महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, कें द्रीय बजट 2023-
24; पीआरएस। 
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व्यय के मुख्य क्षेत्र 

सक्षम आांगनवाड़ी और पोषण 2.0 

सक्षम आंगनवाड़ी और पोर्ण 2.0 एक एकीकृत पोर्ण 
सिायता काययक्रम िै।5  यि योजना बच्चों, ककिोररयों, 
गभयवती महिलाओं और स्तनपान कराने वाली माताओं 
में कुपोर्ण की चुनौततयों को िल करन ेका प्रयास 
करती िै। आंगनवाड़ी सेवाओं की योजनाओं, ककिोररयों 
के ललए योजना, और पोर्ण अलभयान को इसके तित 
पुनगयहठत ककया गया िै ताकक अगिकतम पोर्ािार 
पररणाम प्राप्त ककए जा सकें । यि योजना तीन 
प्राथलमक काययक्षेत्रों को संबोगित करन ेके ललए गहठत 
की गई िै: (i) महिलाओं, बच्चों और ककिोररयों को 
पोर्ण संबंिी सिायता, (ii) प्रारंलभक बाल्यावस्था 
देखभाल और लिक्षा (3-6 वर्य), और (iii) आंगनवाडड़यों 
का आिुतनकीकरण और उनका बुतनयादी ढांचा। पोर्ण 
2. में माताओं के पोर्ण, लििु और छोटे बच्चों के 
आिार के मानदंडों, मध्यम तीव्र कुपोर्ण 
(एमएएम)/गंभीर तीव्र कुपोर्ण (एसएएम) के उपचार 
और आयुर् के माध्यम से कल्याण पर ध्यान कें हद्रत 
ककया जाएगा। 2023-24 में योजना को 20,554 करोड़ 
रुपये आवंहटत ककए गए थे स्जसमें 2022-23 के 
संिोगित अनुमानों की तुलना में 1% की वदृ्गि िै। यि 
योजना कुल कें द्रीय बजट का 0.5% िै। 

सक्षम आांगनवाड़ी और पोषण 2.0 के ललए आवांटन इसमें 
िालमल योजनाओां की िुलना में कम िै  

सक्षम आंगनवाड़ी और पोर्ण 2.0 में स्जन योजनाओं 
को िालमल ककया गया िै, उनके ललए वपछले वर्ों में 
बजट आवंटन अगिक था, जबकक 2021-22 और 
2022-23 में इन दो नई योजनाओं के ललए आवंटन 
कम िै (रेखागचत्र 4)। 2023-24 में योजना को 25,449 
करोड़ रुपये आवंहटत ककए गए िैं जोकक 2022-23 के 
संिोगित अनुमान (23,913 करोड़ रुपये) से 6% 
अगिक िै। 
    

रेखाचित्र 4: सक्षम आांगनवाड़ी और पोषण 2.0 में िालमल 
घटकों की िुलना में इन नई योजनाओां का आवांटन (करोड़ 
रुपये में) 

 
नोट: 2022-23 के आंकड़ ेसंिोगित अनुमान िैं। 2017-18 से 2020-21 तक, 
तीन योजनाओं के ललए इनसे आंकड़ ेललए गए िैं- (i) आंगनवाड़ी सेवाएं 
(पूवयवती कोर आईसीडीएस), (ii) राष्ट्रीय पोर्ण लमिन (आईएसएसएनआईपी 
सहित), (iii) ककिोररयों के ललए योजना। 2021-22 से, इन तीन योजनाओं को 
सक्षम आंगनवाड़ी और पोर्ण 2.0 योजना के तित नया रूप हदया गया। 
2021-22 में राष्ट्रीय के्रच योजना को अंब्रेला योजना के तित िालमल ककया 
गया, उस वर्य के आंकड़ों में राष्ट्रीय के्रच योजना िालमल िै। 
स्रोत: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय ववलभन्न वर्ों के ललए अनुदान मांग; 
पीआरएस। 

आंगनवाड़ी सेवाएं: (i) बच्चों (6 वर्य तक) के पोर्ण 
और स्वास््य की स्स्थतत में सुिार करती िैं, और (ii) 
मतृ्यु दर, रुग्णता, कुपोर्ण और स्कूल छोड़ने वाले 
मामलों को कम करती िैं। आंगनवाड़ी कें द्र (एडब्लल्यूसी) 
जन कल्याणकारी सेवाएं प्रदान करत ेिैं स्जनमें 
तनम्नललखखत िालमल िैं: (i) टीकाकरण, (ii) पूरक 
पोर्ण, (iii) पोर्ण और स्वास््य लिक्षा, और (iv) 
स्वास््य जांच। एडब्लल्यूसी में प्रदान की जाने वाली 
सुवविाएं िैं: (i) पूरक पोर्ण, (ii) स्कूल पूवय गैर-
औपचाररक लिक्षा, (iii) पोर्ण और स्वास््य लिक्षा, (iv) 
टीकाकरण, (v) स्वास््य जांच, और (vi) स्वास््य 
रेफरल सेवाएं।6 

ढाांिागि कलमयाां 

महिला और बाल ववकास संबिंी स्टैंडडगं कलमटी 
(2022) ने किा िै कक स्वास््य सेवाओं के ववतरण में 
सुिार िेतु आंगनवाड़ी कें द्रों की कें द्रीय भूलमका िोती िै।3 
उसने किा िै कक आंगनवाड़ी कें द्रों में पयायप्त सुवविाओं 
के अभाव से तनम्न आय वाले पररवार प्रभाववत िोत ेिैं 
क्योंकक उन्िें ऐसे ववकल्पों को चुनना पड़ता िै जिां उन्िें 
भुगतान करना पड़ता िै। इसके अततररक्त तनयंत्रक और 
मिालेखा परीक्षक (कैग) की एक ररपोटय (2019) में किा 
गया िै कक आंगनवाड़ी कें द्रों में ढांचागत कलमयां थी 
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और बुतनयादी सुवविाओं जैसे पेयजल, िौचालय, बबजली 
और आवचयक दवाओं का अभाव था।7   

माचय 2019 तक, 5,915 आंगनवाड़ी कें द्रों के तनमायण 
को पूरा करने में देरी िुई और 1,487 आंगनवाड़ी कें द्रों 
की िालत जीणय-िीणय थी, इसललए उनका इस्तमेाल िी 
निीं ककया जा रिा था।7   2021-2022 में नौ राज्यों में 
दो-ततिाई से भी कम आंगनवाड़ी कें द्रों में िौचालय थे। 
अरुणाचल प्रदेि में तो लसफय  7% आंगनवाड़ी कें द्रों में 
िौचालय की सुवविा िै (वववरण के ललए, अनुलग्नक में 
ताललका 10 देखें)।8  मंत्रालय ने कलमटी से किा कक वि 
सवोत्तम काययपद्िततयों के संबंि में जानकारी एकत्र 
करने के ललए देि भर में क्षेत्रीय बैठकें  आयोस्जत कर 
रिा िै।9  कलमटी ने मतं्रालय को सुझाव हदया कक वि 
आंगनवाड़ी कें द्रों के बुतनयादी ढांच ेके ववकास और 
क्षमता तनमायण की हदिा में राज्यों के परामिय से एक 
खाका तैयार करे।9  ववत्त पोर्ण के वैकस्ल्पक स्रोतों को 
जुटाने के ललए मंत्रालय ने प्रस्ताव हदया कक राज्य 
आंगनवाड़ी कें द्रों के तनमायण के ललए ककसी बाध्यता के 
बबना, प्रो-बोनो आिार पर व्यस्क्तयों, कंपतनयों और 
सीएसआर फंड को पूरी तरि से िालमल कर सकत ेिैं।9 

रेखाचित्र 5: मूलिूि सुववधाओां स ेरहिि आांगनवाड़ी कें द्र (% 
में) 

 
नोट: *जून 2021 तक। 
स्रोत: ररपोटय संख्या 338: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय की अनुदान मांग 
2022-23, लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और खेल संबंिी स्टैंडडगं कलमटी, 16 
माचय, 2022; पीआरएस। 

आांगनबाड़ी वकत सत और िेल्पसत का मानदेय: 

आंगनवाड़ी सेवा योजना में आंगनवाड़ी वकय सय 
(एडब्लल्यूडब्लल्यू) और आंगनवाड़ी िेल्पसय (एडब्लल्यूएच) को 
स्थानीय समुदाय से 'मानद काययकतायओं' के रूप में 
िालमल ककया गया िै, जो अिंकाललक आिार पर 
अपनी सेवाएं देती िैं।3  कें द्र और राज्य सरकारों के बीच 
तनिायररत लागत साझाकरण अनुपात एडब्लल्यूडब्लल्यू और 
एडब्लल्यूएच को हदए जाने वाले मानदेय के ललए: (i) 

राज्यों/वविातयका वाले कें द्र िालसत प्रदेिों के ललए 
60:40, (ii) उत्तर-पूवी और हिमालयी राज्यों के ललए 
90:10, और (iii) बबना वविातयका वाले कें द्रिालसत 
प्रदेिों के ललए कें द्र द्वारा पूरी तरि से भुगतान ककया 
जाता िै।10  लसतंबर 2018 में कें द्र सरकार ने आंगनवाड़ी 
वकय सय और आंगनबाड़ी िेल्पसय के मानदेय में बढोतरी 
की (ताललका 3 देखें)।11  प्रदियन आिाररत प्रोत्सािन भी 
आंगनवाड़ी वकय सय को 500 रुपये और आंगनवाड़ी िेल्पसय 
को 250 रुपये प्रतत माि के हिसाब से हदया जाता िै। 
इसके अततररक्त राज्य अपने स्वयं के संसािनों से 
अततररक्त मौहद्रक प्रोत्सािन/मानदेय भी देत ेिैं।12  

उदािरण के ललए मध्य प्रदेि, माचय 2022 तक 
आंगनवाड़ी वकय सय को 7,000 रुपये और आंगनवाड़ी 
िेल्पसय को 3,500 रुपये का अततररक्त मौहद्रक 
प्रोत्सािन देता िै।13 हदसंबर 2022 की स्स्थतत के 
अनुसार आंगनवाड़ी वकय सय एवं आंगनवाड़ी िेल्पसय के 
मानदेय में वदृ्गि पर ववचार करने का कोई प्राविान 
निीं िै।12 

लिक्षा, महिला, बाल युवा और खेल संबंिी स्टैंडडगं 
कलमटी (2021) ने मंत्रालय को मानदेय में बढोतरी 
करने का सुझाव हदया ताकक उन्िें बेितर सेवा ितें 
प्रदान की जा सकें ।14 

िाललका 3: लसिांबर, 2018 के अनुसार आांगनवाड़ी वकत सत  
और आांगनवाड़ी िेल्पसत के मानदेय में वदृ्चध (रुपये प्रति माि 
में) 
 मौजदूा सांिोचधि 
प्रमुख आांगनवाड़ी में 
आांगनवाड़ी वकत सत 

3,000 4,500 

प्रमुख आांगनवाड़ी में 
आांगनवाड़ी वकत सत 

2,250 3,500 

आांगनवाड़ी िेल्पसत 1,500 2,250 
स्रोत: अतारांककत प्रचन संख्या 3992, राज्यसभा, महिला एवं बाल ववकास 
मंत्रालय, 06 अप्रैल, 2022; पीआरएस।   

आांगनवाड़ी कें द्रों में कुछ पदों के ललए सबसे ज्यादा 
ररस्तियाां: 

माचय 2021 तक राष्ट्रीय स्तर पर 31% बाल ववकास 
पररयोजना अगिकाररयों के पद ररक्त थे। मानव 
संसािन ववकास संबंिी स्टैंडडगं कलमटी (2018) ने किा 
था कक आंगनवाड़ी कें द्रों में कमयचाररयों और प्रमुख 
पदागिकाररयों की उपलब्लिता तनरंतर गचतंा का ववर्य 
रिा िै।15  ररस्क्त के ववर्य पर मंत्रालय ने किा कक 
कमयचाररयों की भती राज्यों द्वारा की जाती िै। कलमटी 
ने सुझाव हदया कक मंत्रालय को इस मामले पर राज्यों 
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से बात करनी चाहिए ताकक यि सुतनस्चचत ककया जा 
सके कक ररस्क्तयों को जल्द से जल्द भरा जाए।   

रेखाचित्र 6: आांगनवाड़ी कें द्रों में ररस्तियाां (31 माित, 2021 
िक) 

 
स्रोत: अतारांककत प्रचन संख्या 3068, लोकसभा, महिला एवं बाल ववकास 
मंत्रालय, 6 अगस्त, 2021; पीआरएस।   

पोषण 2.0 के ििि धन का कम उपयोग 

पोर्ण 2.0 के तित पोर्ण अलभयान आउटरीच का 
प्रमुख आिार िै। इसमें पोर्ण, आईसीटी संबंिी पिल, 
मीडडया एडवोकेसी और अनुसंिान, सामुदातयक 
आउटरीच, और जन आंदोलन से संबंगित इनोवेिंस 
िालमल िैं।18 कें द्र और राज्यों/कें द्र िालसत प्रदेिों के बीच 
लागत साझाकरण अनुपात तनम्नललखखत िै: (i) राज्यों/ 
वविातयका वाले कें द्र िालसत प्रदेिों के ललए 60:40, (ii) 
उत्तर पूवी और हिमालयी राज्यों और जम्मू एवं कचमीर 
के ललए 90:10, और (iii) वविातयका के बबना कें द्र 
िालसत प्रदेिों के ललए 100%। स्जन राज्यों में िनरालि 
का सबसे कम उपयोग ककया गया, वे िैं: (i) पंजाब 
(34%), (ii) उत्तर प्रदेि (34%), (iii) राजस्थान 
(43%), और (iv) ओडडिा (46%) (अगिक वववरण के 
ललए अनुलग्नक की ताललका 8 देखें)। 

2017-18 से मतं्रालय ने पोर्ण अलभयान के तित 
5,403 करोड़ रुपये जारी ककए िैं। इसमें से 34% 
िनरालि (3,573 करोड़ रुपये) का उपयोग निीं ककया 
गया िै।18 कुल आवंटन का लगभग 17% स्माटयफोन की 
खरीद पर खचय ककया गया िै।16   

इसके अलावा वपछले कुछ वर्ों में पोर्ण अलभयान के 
तित राज्यों को िन के आवंटन में गगरावट आई िै। 
नीतत आयोग की ररपोटय (2021) में पाया गया कक 23 
राज्यों और कें द्रिालसत प्रदेिों में आिी से भी कम 
िनरालि का उपयोग ककया गया था।17  स्जन राज्यों/कें द्र 
िालसत प्रदेिों में मोबाइल फोन और ववकास तनगरानी 
उपकरणों के कम ववतरण ककया गया, विां िनरालि का 
उपयोग कम ककया गया।  

10 फरवरी, 2023 तक मंत्रालय ने वर्य 2022-23 के 
ललए योजना के तित िनरालि जारी निीं की िै।18 

कुछ राज्यों/सांघ राज्य क्षेत्रों में बच्िों में कुपोषण बढा िै  

लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और खेल संबंिी स्टैंडडगं 
कलमटी (2022) ने किा कक कुपोर्ण की चुनौततयों का 
समािान करने में लमिन पोर्ण 2.0 का प्रभावी 
कायायन्वयन अत्यंत मित्वपूणय िै।3  कलमटी ने किा कक 
2015-16 और 2019-20 के बीच 22 राज्यों/कें द्र 
िालसत प्रदेिों के बच्चों में कुपोर्ण काफी बढ गया 
िै।19 बच्चों में कुपोर्ण के स्थर को मापने के प्रमुख 
संकेतकों में तनम्नललखखत समूि (पांच वर्य से कम) 
िालमल िैं: (i) स्टंटेड (अपनी आयु के हिसाब से कम 
कद), (ii) वेस्टेड (अपने कद के मुकाबले कम वजन), 
और (iii)  अंडरवेट। 22 में से 13 राज्यों/कें द्र िालसत 
प्रदेिों का मूल्यांकन ककया गया और उनमें 2015-16 
और 2019-20 के बीच बच्चों में स्टंहटगं में वदृ्गि दजय 
की गई। स्जन राज्यों में सबसे अगिक वदृ्गि देखी गई, 
वे िैं, गुजरात, केरल, लक्षद्वीप, नागालैंड और बत्रपुरा 
(बच्चों में कुपोर्ण पर राज्य/कें द्र िालसत प्रदेि-वार 
वववरण के ललए अनुलग्नक में ताललका 11 देखें)। 

पोर्ण अलभयान का एक लक्ष्य 2022 तक 0-6 वर्य के 
आयु वगय के बच्चों में स्टंहटगं को 38% से कम करके 
25% तक करना िै।3  राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-
5 (2022) के अनुसार, पांच वर्य की आयु तक के 36% 
बच्च ेस्टंटेड िैं।20  सवेक्षण में यि भी किा गया कक 
स्टंहटगं बच्चों में गंभीर कुपोर्ण का संकेत था।  

रेखाचित्र 7: बच्िे (0-5 वषत की आयु) के कुपोषण के प्रमखु 
सांकेिक (2019-21) 

 
स्रोत: राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-5 (2019-21); पीआरएस। 
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महिलाओां और बच्िों में एनीलमया बढ रिा िै 

एनीलमया वि स्स्थतत िोती िै जब खून में िीमोग्लोबबन 
के स्तर कम िोता िै।20  आयरन िीमोग्लोबबन का मुख्य 
घटक िोता िै और ववचव स्तर पर एनीलमया के आिे से 
अगिक मामलों में आयरन की कमी िी स्जम्मेदार िोती 
िै। बच्चों में एनीलमया उनके ज्ञान संबंिी और िारीररक 
ववकास को बागित कर सकता िै और संक्रामक रोगों 
की स्स्थतत में रुग्णता को बढाता िै।  

2015-16 और 2019-21 के बीच महिलाओं और बच्चों 
में एनीलमया के स्तर में औसतन 8% की वदृ्गि िुई 
थी।20  2015-16 और 2019-21 के बीच महिलाओं और 
बच्चों के ववलभन्न समूिों में एनीलमया में वदृ्गि देखी 
गई िै। उदािरण के ललए, पांच साल से कम उम्र के 
बच्चों में एनीलमया में 14.5% की वदृ्गि िुई िै 
(ताललका 4 देखें)। लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और खेल 
संबंिी स्टैंडडगं कलमटी (2021) ने किा कक बच्चों और 
महिलाओं में कुपोर्ण और अन्य संबंगित समस्याओं के  
फैलाव के आिार पर पोर्ण 2.0 के असर का मूल्यांकन 
ककया जाना चाहिए।4  

िाललका 4: महिलाओां और बच्िों में एनीलमया (% में) 

लक्ष्य एनएिएफएस-4 
2015-16 

एनएिएफएस-5 
2019-21 

एनीलमया 
के थिर 

में 
पररवितन 
का %  

5 वर्य से 
कम आय ुके 
बच्च े

58.6 67.1 14.5% 

महिलाएं, जो 
गभयवती निीं 
(15-49 वर्य) 

53.2 57.2 7.5% 

गभयवती 
महिलाए ं
(15-49 वर्य) 

50.4 52.2 3.6% 

सभी 
महिलाए ं
(15-19 वर्य) 

54.1 59.1 9.2% 

सभी 
महिलाए ं
(15-49 वर्य) 

53.1 57.0 7.3% 

स्रोत: राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-5 (2019-21); पीआरएस। 

बच्चों (6-59 मिीने की आयु) में एनीलमया सबसे 
अगिक गुजरात (80%) में था, इसके बाद मध्य प्रदेि 
(73%), राजस्थान (72%), और पंजाब (71%) थे।20  

छत्तीसगढ, बबिार, ओडडिा, गुजरात, झारखंड, असम, 
बत्रपुरा और पस्चचम बंगाल में महिलाओं में एनीलमया 

60% या उससे अगिक था। महिलाओं और बच्चों में 
एनीलमया पर राज्यवार वववरण के ललए अनुलग्नक में 
ताललका 9 और 10 देखें। 

मंत्रालय ने 2018 में महिलाओं और बच्चों में कुपोर्ण 
से तनपटने के ललए लक्ष्य तनिायररत ककए थे (ताललका 5 
देखें)। 

िाललका 5: पोषण अलियान के ििि लक्ष्य  
शे्रणी लक्ष्य एनएफएिएस

-4 2015-16 
(% में) 

एनएफए
िएस -5 
2019-
21 (% 

में) 

पररवितन 
का %  

बच्चों में स्टंहटगं 
(0-6 वर्य) * 

 2% 

प्रतत 
वर्य 

38.4* 35.5* 2.9 

बच्चों में 
अडंरवेट (0-6 

वर्य)* 

 2% 

प्रतत 
वर्य 

35.8* 

 

32.1* 

 

3.7 

बच्चों में 
एनीलमया (6-59 

मिीने) 

3% 
प्रतत 
वर्य 

58.6 67.1 8.5 

महिलाओ ंमें 
एनीलमया (15-49 

वर्य) 

3% 

प्रतत 
वर्य 

53.1 57.0 3.9 

नोट: *पांच साल से कम उम्र के बच्चों के आंकड़।े 
स्रोत: अतारांककत प्रचन संख्या 663, लोकसभा, महिला एवं बाल ववकास 
मंत्रालय, 09 हदसंबर, 2022; पीआरएस।   

लमिन वात्सल्य 

लमिन वात्सल्य एक कें द्र प्रायोस्जत योजना िै जो 
तनम्नललखखत का प्राविान करती िै: (i) बच्चों के ललए 
घरों में सिायता, (ii) देखभाल की आवचयकता वाले 
बच्चों और कानून से संघर्यरत बच्चों के ललए ककिोर 
न्याय, और (iii) सड़क पर रिने वाले बच्चों के ललए 
एकीकृत काययक्रम।21  2021 में पूवयवती बाल संरक्षण 
योजना को लमिन वात्सल्य में समाहित कर हदया 
गया।21 2023-24 में योजना को 1,472 करोड़ रुपये 
आवंहटत ककए गए िैं जो 2022-23 के संिोगित 
अनुमानों से 34% अगिक िै। 

बाल देखिाल सांथिानों में असमानिा 

मंत्रालय ककिोर न्याय (बच्चों की देखभाल एवं संरक्षण) 
एक्ट, 2015 को प्रिालसत करता िै।22 2015 का एक्ट 
उन बच्चों की बुतनयादी जरूरतों को पूरा करके, उन्िें 
सुरक्षा प्रदान करता िै स्जन्िें सुरक्षा की जरूरत िै, और 
कानून के साथ संघर्यरत बच्चों की बुतनयादी जरूरतों को 
भी पूरा करता ि। बुतनयादी जरूरतों को इस प्रकार 
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सूचीबद्ि ककया गया िै; (i) देखभाल सुरक्षा, (ii) 
ववकास उपाय, (iii) सामास्जक पुन: एकीकरण। एक्ट के 
सेक्िन 106 के तित, कानून के कायायन्वयन का 
स्जम्मा राज्यों/कें द्र िालसत प्रदेिों का िै।23 ऑबजवेिन 
िोम्स सहित चाइल्ड केयर इंस्टीट्यूिंस (सीसीआई) में 
से प्रत्येक में 50 बच्च,े और उत्तरपूवी एवं हिमालयी 
राज्यों के प्रत्येक िोम में 25 बच्च ेरित ेिैं।22 लमिन 
वात्सल्य के तित 50 बच्चों वाले प्रत्येक सीसीआई में 
एक एजुकेटर, एक आट्यस कम म्यूस्जक टीचर और एक 
पीटी इंस्रक्टर के ललए मदद दी जाती िै।22 2020-21 
में कुल 77,615 लाभाथी और 2,215 सीसीआई थे।3 

माचय 2022 तक ओडडिा, हिमाचल प्रदेि और 
अरुणाचल प्रदेि जैसे राज्यों में एक भी ककिोर 
ऑबजवेिन िोम निीं था।22  चंडीगढ के अलावा ककसी 
अन्य कें द्र िालसत प्रदेि में कोई ककिोर ऑबजवेिन 
िोम निीं था। इसके अलावा मानव संसािन ववकास 
संबंिी स्टैंडडगं कलमटी (2020) ने किा कक ककिोर 
ऑबजवेिन िोम्स में रिन-सिन की स्स्थतत पयायप्त 
निीं िै। इसके तनम्न कारण िैं: (i) अपयायप्त जगि, (ii) 
खराब क्वाललटी वाले बाथरूम, (iii) मनोरंजक 
गततववगियों की कमी, और (iv) प्रलिक्षक्षत कमयचाररयों 
की कमी। 

महिलाओं और बच्चों से संबंगित स्टैंडडगं कलमटी 
(2022-23) ने प्रभाविाली बाल संरक्षण सेवाओं के ललए 
अंतर-मंत्रालयी समन्वय के ललए एक तंत्र ववकलसत 
करने का सुझाव हदया।3  इसके अततररक्त उसने संबंगित 
बच्चों को मुख्यिारा के समाज में एकीकृत करने के 
ललए कौिल ववकास और व्यावसातयक प्रलिक्षण 
काययक्रमों को ववकलसत करने िेतु कौिल ववकास 
मंत्रालय और लिक्षा मतं्रालय के साथ समन्वय का 
सुझाव हदया। इसके अततररक्त कलमटी ने सुझाव हदया 
कक योजना के तित मंत्रालय को राज्यों/कें द्र िालसत 
प्रदेिों को समय पर िनरालि जारी करना सुतनस्चचत 
करना चाहिए। 

लमिन िस्क्त 

लमिन िस्क्त महिलाओं की सुरक्षा और सिस्क्तकरण 
के ललए एक अंब्रैला योजना िै।24  इस योजना की दो 
उप-योजनाएं िैं, संबल और साम्यय। संबल महिलाओं 
की सुरक्षा के ललए िै और इसमें वन स्टॉप सेंटर 
(ओएससी), महिला िेल्पलाइन, बेटी बचाओ बेटी पढाओ 
और नारी अदालत जैसे घटक िैं। साम्यय का संबंि 

महिलाओं के सिस्क्तकरण से िै और इसमें प्रिानमंत्री 
मात ृवंदना योजना, महिला अगिकाररता कें द्र, िस्क्त 
सदन और सखी तनवास जैसे घटक िैं। इस योजना के 
ललए 2021-22 से 2025-26 तक कुल 20,989 करोड़ 
रुपये का आवंटन ककया गया िै। कें द्र सरकार की 
हिस्सेदारी 15,761 करोड़ रुपये िै।24 2023-24 में 
लमिन िस्क्त को 3,144 करोड़ रुपये आवंहटत ककए 
गए िैं। 

िाललका 6: लमिन िस्ति से सांबांचधि व्यय (करोड़ रुपये में) 
उप 

योजनाएां 
2021-
22 

वाथिवव
क 

2022-23 
सांअ 

2023-
24 बअ 

पररवितन का 
% (बअ 
2023-24/ 

सांअ 2022-
23) 

संबल 183 333 562 69% 

साम्यय 1,729 1,947 2,582 33% 

कुल 1,912 2,280 3,144 38% 
स्रोत: महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 2023-24 के ललए अनुदान मांग; 
पीआरएस। 

2016-17 से सभी वर्ों में लमिन िस्क्त के तित 
आवंहटत िन का कम उपयोग ककया गया िै। 2021-22 
में लमिन िस्क्त के तित बजटीय अनुमान और 
वास्तववक व्यय के बीच 36% का अंतर था। िनरालि 
के लगातार कम उपयोग िोने के बावजूद 2022-23 के 
संिोगित अनुमानों की तुलना में 2023-24 के बजटीय 
अनुमानों में 38% की वदृ्गि िुई िै। 

बेट  बिाओ बेट  पढाओ के ििि धनरालि का कम 
उपयोग   

महिला सिक्तीकरण संबंिी पर स्टैंडडगं कलमटी (2021) 
ने किा कक 1961 से बाल ललगंानुपात (सीएसआर) में 
गगरावट गंभीर गचतंा का ववर्य िै।25 सीएसआर 1961 
में 976 से घटकर 2011 में 927 और 2011 में 919 
िो गया। ललगंानुपात में गगरावट जीवन-चक्र की 
तनरंतरता में महिलाओं की कमजोरी को इंगगत करती 
िै।.25 सीएसआर में गगरावट स्वास््य, पोर्ण और 
िैक्षखणक अवसरों में महिलाओं और लड़ककयों के साथ 
िोने वाले भेदभाव का भी संकेत िै।25   

कलमटी ने किा कक 2014-15 में िुरुआत से लेकर 
2019-20 तक योजना के तित 848 करोड़ रुपये 
आवंहटत ककए गए थे। इसी अवगि के दौरान राज्यों को 
लगभग 622 करोड़ रुपये जारी ककए गए। िालांकक यि 
पाया गया कक राज्यों/कें द्र िालसत प्रदेिों द्वारा केवल 
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25% िनरालि खचय की गई थी। इसके अलावा कलमटी 
ने किा कक मंत्रालय राज्यों को तब भी अततररक्त 
िनरालि जारी कर रिा था, जब उन्िोंने मौजूदा िनरालि 
का इस्तमेाल निीं ककया था। कलमटी ने सुझाव हदया 
कक मंत्रालय के पास लक्ष्योन्मुख दृस्ष्ट्टकोण िोना चाहिए 
और राज्यों को समयबद्ि तरीके से अपनी िनरालि का 
उपयोग करना चाहिए। 

बेट  बिाओ बेट  पढाओ के ििि धनरालि के 
ववववधीकरण का अिाव   

महिला सिस्क्तकरण पर स्टैंडडगं कलमटी (2021) ने 
किा कक 2016-17 और 2018-19 के बीच बजट का 
लगभग 79% (447 करोड़ रुपये) मीडडया एडवोकेसी पर 
खचय ककया गया था।25 कलमटी ने मीडडया एडवोकेसी के 
मित्व को स्वीकार ककया कक इससे बेटी बचाओ बेटी 
पढाओ के संदेि को फैलाने में मदद लमलती िै। िालांकक 
उसने इस बात पर जोर हदया कक इस योजना के तित 
स्वास््य और लिक्षा संबंिी मलू्यांकन योग्य नतीजे 
िालसल करने पर भी ध्यान कें हद्रत ककया जाए। कलमटी 
ने सुझाव हदया कक मंत्रालय योजना के तित मीडडया 
एडवोकेसी पर खचय पर पुनववयचार करे और लिक्षा और 
स्वास््य में क्षेत्रीय काययक्रमों पर ध्यान कें हद्रत करे। 
2014-2023 से मीडडया एडवोकेसी और बिु-क्षेत्रीय 
काययक्रमों के ललए जारी की गई िनरालि के वववरण के 
ललए अनुलग्नक की ताललका 9 देखें। 

समय पर न्याय के ललए अांिर-मांत्रालयी समन्वय 

2014 से 2019 तक बच्चों के साथ िोने वाले अपरािों 
की दर में वदृ्गि िुई िै (रेखागचत्र 8 देखें)।26 स्जन कुछ 
शे्रखणयों में अपराि बढ रिे िैं, उनमें बलात्कार/सामूहिक 
बलात्कार के साथ ित्या, दिेज ित्या और मानव 
तस्करी िालमल िैं।26,27  लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और 
खेल संबंिी स्टैंडडगं कलमटी (2021) ने किा कक 
महिलाओं और बच्चों के साथ िोने वाले अपरािों की 
संख्या बढ रिी िै।14 उसने मंत्रालय को सुझाव हदया कक 
वि गिृ मामलों के मंत्रालय और राज्य सरकारों के साथ 
काम करे, ताकक महिलाओं और बच्चों के साथ िोने 
वाले अपरािों को कम ककया जा सके और समय पर 
न्याय सुतनस्चचत ककया जा सके।  

 

रेखाचित्र 8: ववलिन्न वषों में महिलाओां और बच्िों के साि 
िोने वाले अपराधों की दर 

 

स्रोत: क्राइम इन इंडडया ररपोटय (2014-2020); राष्ट्रीय अपराि ररकॉडय ब्लयूरो; 
पीआरएस। 

तनितया फां ड 

महिलाओं की सुरक्षा को बढाने के उद्देचय से तनभयया 
फंड की स्थापना की गई थी। यि महिला सुरक्षा संबंिी 
काययक्रमों को लागू करने के ललए एक डडेडकेटेड फंड िै।3  

यि एक नॉन-लैप्सेबल फंड िै जोकक ववत्त मंत्रालय के 
तित आता िै। महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय फंड के 
तित योजनाओं का मूल्यांकन करने और स्वीकृत 
योजनाओं की प्रगतत की समीक्षा करने वाला नोडल 
मंत्रालय िै। महिलाओं के संरक्षण और अगिकाररता 
लमिन के तित 2023-24 के ललए 20 करोड़ रुपये का 
आवंटन ककया गया िै। 

तनितया फां ड का कम उपयोग  

तनभयया फंड के तित पररयोजनाएं/योजनाएं मांग 
आिाररत िैं।28  मंत्रालय के अनुसार, तनभयया फंड के 
फे्रमवकय  के तित पररयोजनाओं का कायायन्वयन काययक्रम 
अलग-अलग िै। जबकक अगिकांि पररयोजनाएं 
राज्य/कें द्र िालसत प्रदेिों के माध्यम से कायायस्न्वत की 
जाती िैं; कुछ पररयोजनाएं कें द्रीय मंत्रालयों/ववभागों 
द्वारा कायायस्न्वत की जाती िैं। उदािरण के ललए, 
बबिार, आंध्र प्रदेि, लक्षद्वीप और मध्य प्रदेि जैसे 
राज्यों/कें द्र िालसत प्रदेिों ने 2016-17 और 2020-21 
के बीच आवंहटत/जारी की गई 50% से अगिक िनरालि 
का पूरा उपयोग निीं ककया।29  
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लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और खेल संबंिी स्टैंडडगं 
कलमटी (2019) ने किा था कक तनभयया पररयोजनाओं 
के तित ववत्तपोवर्त पररयोजनाओं की गतत सुस्त िै और 
इसे तजे करने की आवचयकता िै।28 इसके अलावा 
लिक्षा, महिला, बच्च,े युवा और खेल संबंिी स्टैंडडगं 
कलमटी (2022) ने तनभयया फंड के प्रभावी उपयोग की 
आवचयकता का उल्लेख ककया था।3  यि किा था कक 
महिलाओं के साथ िोने वाली हिसंा कम निीं िुई िै और 
कोववड-19 मिामारी के प्रकोप ने महिलाओं की स्स्थतत 
को और खराब कर हदया िै। कलमटी ने किा था कक 35 
पररयोजनाओं के ललए फंड के तित 9,177 करोड़ रुपये 
का मूल्यांकन ककया गया िै।3  इसमें से केवल 33% 
(2,989 करोड़ रुपये) का उपयोग ककया गया था। 
कलमटी ने किा कक िनरालि के कम उपयोग के कारणों 
की पिचान की जाए।

अनुलग्नक 
िाललका 7: र वैंवप ांग/रैिनलाइजिेन के बाद योजनाओां के वववरण 

1 अप्रलैस 2021 िक की योजनाएां र वैंवप ांग/रैिनलाइजेिन के बाद योजनाएां 
अब्रलैा योजना योजनाएां  
अांब्रलैा आईसीडीएस प्रिानमंत्री मात ृवदंना योजना लमिन िस्क्त 
महिलाओां के सांरक्षण और 
सितिीकरण के ललए लमिन 

वन स्टॉप सेंटर 
बेटी बचाओ बेटी पढाओ 
वककिं ग ववमेन िॉस्टल 
सूचना और जनसंचार 
महिला िस्क्त कें द्र 
तनभयया फंड से ववत्तपोवर्त अन्य योजनाएं 
स्वािार गिृ 
उज्जवला 
महिला िेल्पलाइन 
जेंडर बजहटगं और अनसुंिान, प्रकािन और 
तनगरानी 
वविवाओ ंके ललए आवास 
महिला पलुलस वालंहटयसय 
प्रलिक्षण और रोजगार काययक्रम के ललए सिायता 
(स्टेप)  

अांब्रलैा आईसीडीएस बाल संरक्षण सेवाए ं लमिन वात्सल्य 
अांब्रलैा आईसीडीएस आगंनवाड़ी सेवाएं (तत्कालीन कोर आईसीडीएस) सक्षम आगंनवाड़ी और पोर्ण 2.0 

राष्ट्रीय पोर्ण लमिन (आईएसएसएनआईपी सहित) 
ककिोररयों के ललए योजना 
राष्ट्रीय के्रच योजना 

नोट: आईसीडीएस- एकीकृत बाल ववकास सेवाएं। 
स्रोत: कें द्र प्रायोस्जत योजना की रीवैंवपगं/रैिनलाइजेिन, एक्सपेंडडचर प्रोफाइल, 2022-2023, वक्तव्य 4एए, कें द्रीय बजट 2022-23; पीआरएस 
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िाललका 8: पोषण अलियान के ििि राज्यों/कें द्र िालसि प्रदेिों द्वारा धनरालि का उपयोग (2017-18 से 2020-21 के ललए 
जार  धनरालि) 

स्रोत: अतारांककत प्रचन संख्या 3102, लोकसभा, महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, 8 अगस्त, 2021; पीआरएस।  

िाललका 9: महिला एवां बाल ववकास मांत्रालय द्वारा बेट  बिाओ बटे  पढाओ* पर व्यय (करोड़ रुपये में) 

ववत्तीय वषत कुल व्यय  मीडडया एडवोकेसी के ललए 
धनरालि 

बिु-क्षेत्रीय िथिक्षेप के ललए 
धनरालि** 

2014-15 35 21 13 

2015-16 59 21 38 

2016-17 29 26 3 

2017-18 169 136 33 

2018-19 245 164 81 

2019-20 86 26 60 

2020-21 61 7 54 

Total 683 401 282 
नोट: * महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय द्वारा योजना के तित ककया गया व्यय। 
** 2014-15 और 2015-16 के दौरान, बिु-क्षेत्रीय िस्तक्षेप संबंिी िनरालि राज्यों को राज्य-स्तरीय गततववगि और स्जला-स्तरीय गततववगि के ललए जारी की 
गई थी। 2017-18 में हदिातनदेिों में संिोिन के बाद से स्जला स्तर की गततववगियों के ललए सीिे स्जलों को िनरालि जारी की गई िै। राज्य स्तरीय गततववगि 
के प्राविानों को िटा हदया गया। 
स्रोत: तारांककत प्रचन संख्या 1, राज्य सभा, महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, 02 फरवरी, 2022; पीआरएस। 
  
 

राज्य/यटू  31 माित िक धनरालि के उपयोग 
का %  राज्य/यटू  31 माित िक धनरालि के 

उपयोग का % 
अडंमान व तनकोबार द्वीप 
समूि 

45% लक्षद्वीप 67% 

आधं्र प्रदेि 65% मध्य प्रदेि 47% 
अरुणाचल प्रदेि 25% मिाराष्ट्र 69% 
असम 55% मखणपरु 49% 
बबिार 56% मेघालय 98% 
चडंीगढ 47% लमजोरम 94% 
छत्तीसगढ 54% नागालैंड 98% 
दादरा और नगर िवेली तथा 
दमन और दीव 47% ओडडिा 46% 

हदल्ली 73% पदुदचेूरी 28% 
गोवा 49% पजंाब 34% 
गुजरात 73% राजस्थान  43% 
िररयाणा 64% लसस्क्कम 93% 
हिमाचल प्रदेि 64% तलमलनाडु 75% 
जम्मू और कचमीर 86% तेलंगाना 83% 
झारखंड 64% बत्रपरुा 76% 
कनायटक 78% उत्तराखंड 58% 
केरल 61% उत्तर प्रदेि 34% 
लद्दाख 31% पस्चचम बगंाल 0% 
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िाललका 10: आधारिूि सुववधाओां के साि आांगनवाड़ी कें द्रों का राज्य/कें द्र िालसि प्रदेि वार वववरण (जून 2021 िक)  

राज्य/यटू  िालू आांगनवाड़ी कें द्र 
पतकी इमारि 

रहिि आांगनवाड़ी 
कें द्र (% में) 

पेयजल सुववधा रहिि 
आांगनवाड़ी कें द्र (% में) 

िौिालय रहिि 
आांगनवाड़ी कें द्र (% 

में) 
अडंमान व तनकोबार द्वीप समूि 719 9% 0% 6% 

आधं्र प्रदेि 55,607 0% 0% 26% 

अरुणाचल प्रदेि* 6,225 100% 0% 93% 

असम 61,715 0% 32% 37% 

बबिार 1,12,094 25% 0% 0% 

चडंीगढ 450 0% 0% 0% 

छत्तीसगढ 51,586 12% 7% 8% 

दादरा, नगर िवेली तथा दमन दीव 405 13% 0% 0% 

हदल्ली 10,755 0% 0% 0% 

गोवा 1,262 0% 0% 0% 

गुजरात 53,029 0% 4% 3% 

िररयाणा 25,962 0% 1% 10% 

हिमाचल प्रदेि 18,925 9% 0% 1% 

जम्मू और कचमीर 28,078 21% 10% 16% 

झारखंड 38,432 18% 29% 34% 

कनायटक 65,911 14% 18% 21% 

केरल 33,115 0% 12% 1% 

लद्दाख* 1,140 58% 34% 4% 

लक्षद्वीप* 71 0% 0% 0% 

मध्य प्रदेि 97,135 5% 5% 3% 

मिाराष्ट्र* 1,09,832 9% 25% 49% 

मखणपरु 11,510 87% 46% 56% 

मेघालय 5,896 3% 37% 5% 

लमजोरम 2,244 0% 8% 8% 

नागालैंड* 3,980 93% 13% 58% 

ओडडिा 73,172 0% 0% 55% 

पदु्दचेूरी 855 0% 8% 9% 

पजंाब 27,304 0% 0% 9% 

राजस्थान* 61,625 0% 21% 47% 

लसस्क्कम 1,308 0% 0% 0% 

तलमलनाडु 54,439 20% 22% 15% 

तेलंगाना 35,580 17% 5% 51% 

बत्रपरुा 9,911 0% 8% 17% 

उत्तर प्रदेि* 1,89,309 0% 3% 7% 

उत्तराखंड* 20,048 0% 17% 18% 

पस्चचम बगंाल 1,19,481 18% 26% 17% 

कुल 13,89,110 10% 12% 21% 
नोट: *आंकड़ ेमालसक प्रगतत ररपोटय, जून 2021 से ललए गए िैं क्योंकक वावर्यक राज्य काययक्रम कायायन्वयन योजना डेटा उपलब्लि निीं िै। 
स्रोत: तारांककत प्रचन संख्या: 298, राज्य सभा, महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय, 30 माचय, 2022; पीआरएस। 
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िाललका 11: 5 वषत स ेकम उम्र के बच्िों में कुपोषण के प्रमुख सांकेिक (% में) 
  5 वषत से कम उम्र के थटांटेड बच्ि े 5 वषत से कम उम्र के वेथटेड बच्िे 5 वषत से कम उम्र के अांडरवेट बच्िे 

राज्य/यटू  एनएफएिएस-5 एनएफएिएस-
4 

एनएफएिएस-5 एनएफएिएस-4 एनएफएिएस-5 एनएफएिएस-4 

अडंमान और 
तनकोबार द्वीप 
समूि 

22.5 23.3 16.0 18.9 23.7 21.6 

आधं्र प्रदेि 31.2 31.4 16.1 17.2 29.6 31.9 

अरुणाचल प्रदेि 28.0 29.4 13.1 17.3 15.4 19.5 

असम 35.3 36.4 21.7 17 32.8 29.8 

बबिार 42.9 48.3 22.9 20.8 41.0 43.9 

चडंीगढ 25.3 28.7 8.4 10.9 20.6 24.5 

छत्तीसगढ 34.6 37.6 18.9 23.1 31.3 37.7 

दादरा और नगर 
िवेली तथा दमन 
और दीव** 

39.4 41.7 21.6 26.7 38.7 38.9 

हदल्ली 30.9 32.3 11.2 24.1 21.8 27.0 

गोवा 25.8 20.1 19.1 21.9 24.0 23.8 

गुजरात 39.0 38.5 25.1 26.4 39.7 39.3 

िररयाणा 27.5 34.0 11.5 21.2 21.5 29.4 

हिमाचल प्रदेि 30.8 26.3 17.4 13.7 25.5 21.2 

जम्मू और कचमीर* 26.9 27.4 19.0 12.2 21.0 16.6 

झारखंड 39.6 45.3 22.4 29.0 39.4 47.8 

कनायटक 35.4 36.2 19.5 26.1 32.9 35.2 

केरल 23.4 19.7 15.8 15.7 19.7 16.1 

लद्दाख* 30.5 30.9 17.5 9.3 20.4 18.7 

लक्षद्वीप 32.0 27.0 17.4 13.7 25.8 23.4 

मध्य प्रदेि 35.7 42.0 18.9 25.8 33.0 42.8 

मिाराष्ट्र 35.2 34.4 25.6 25.6 36.1 36.0 

मखणपरु 23.4 28.9 9.9 6.8 13.3 13.8 

मेघालय 46.5 43.8 12.1 15.3 26.6 29.0 

लमजोरम 28.9 28.1 9.8 6.1 12.7 12.0 

नागालैंड 32.7 28.6 19.1 11.3 26.9 16.7 

ओडडिा 31.0 34.1 18.1 20.4 29.7 34.4 

पदु्दचेूरी 20.0 23.7 12.4 23.6 15.3 22.0 

पजंाब 24.5 25.7 10.6 15.6 16.9 21.6 

राजस्थान  31.8 39.1 16.8 23 27.6 36.7 

लसस्क्कम 22.3 29.6 13.7 14.2 13.1 14.2 

तलमलनाडु 25.0 27.1 14.6 19.7 22.0 23.8 

तेलंगाना 33.1 28.0 21.7 18.1 31.8 28.4 

बत्रपरुा 32.3 24.3 18.2 16.8 25.6 24.1 

उत्तर प्रदेि 39.7 46.3 17.3 17.9 32.1 39.5 

उत्तराखंड 27.0 33.5 13.2 19.5 21.0 26.6 
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पस्चचम बगंाल 33.8 32.5 20.3 20.3 32.2 31.5 
नोट: *दादरा और नगर िवेली और दमन और दीव, जम्मू और कचमीर और लद्दाख के ललए एनएफएचएस-4 के आंकड़ ेउनके संबंगित एनएफएचएस-5 
(2019-21) कें द्र िालसत प्रदेि की फैक्ट िीट से ललए गए िैं। सभी तीन कें द्र िालसत प्रदेिों की फैक्ट िीट्स स्जला स्तर पर उपलब्लि िैं। 
स्रोतः राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-4 (2015-16), राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-5 (2019-21); पीआरएस। 
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िाललका 12: 15-49 वषत की एतनलमक महिलाएां (% में) 
 एनएफएिएस-5 (2019-21) एनएफएिएस-4 (2015-16) 

राज्य/यटू  ििर  ग्रामीण कुल कुल 

अडंमान व तनकोबार द्वीप समूि 57.2 57.6 57.5 65.8 

आधं्र प्रदेि 57.8 59.3 58.8 60.0 

अरुणाचल प्रदेि 36.5 41.0 40.3 43.2 

असम 65.2 66.0 65.9 46.0 

बबिार 65.6 63.1 63.5 60.3 

चडंीगढ 60.3 64.0* 60.3 75.9 

छत्तीसगढ 56.5 62.2 60.8 47.0 

दादरा और नगर िवेली तथा दमन और 
दीव 

60.5 64.4 62.5 72.9 

हदल्ली 49.7 58.6 49.9 54.3 

गोवा 40.0 37.4 39.0 31.3 

गुजरात 61.3 67.6 65.0 54.9 

िररयाणा 57.4 61.9 60.4 62.7 

हिमाचल प्रदेि 51.0 53.3 53.0 53.5 

जम्मू और कचमीर 61.4 67.5 65.9 48.9 

झारखंड 61.1 66.7 65.3 65.2 

कनायटक 43.9 50.3 47.8 44.8 

केरल 37.0 35.8 36.3 34.3 

लद्दाख 89.5 93.5 92.8 78.4 

लक्षद्वीप 26.4 23.7 25.8 46.0 

मध्य प्रदेि 51.5 55.8 54.7 52.5 

मिाराष्ट्र 52.0 56.1 54.2 48.0 

मखणपरु 30.5 28.8 29.4 26.4 

मेघालय 51.8 54.3 53.8 56.2 

लमजोरम 30.8 39.9 34.8 24.8 

नागालैंड 27.3 29.8 28.9 27.9 

ओडडिा 61.5 64.9 64.3 51.0 

पदुदचेूरी 52.3 61.4 55.1 52.4 

पजंाब 59.0 58.5 58.7 53.5 

राजस्थान 49.9 55.7 54.4 46.8 

लसस्क्कम 42.4 41.9 42.1 34.9 

तलमलनाडु 51.3 55.3 53.4 55.0 

तेलंगाना 55.2 58.9 57.6 56.6 

बत्रपरुा 66.1 67.6 67.2 54.5 

उत्तर प्रदेि 50.1 50.5 50.4 52.4 

उत्तराखंड 45.8 41.1 42.6 45.2 

पस्चचम बगंाल 65.1 74.4 71.4 62.5 
स्रोत: राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-5 (2019-21); पीआरएस।   
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िाललका 13: 6-59 मि ने के एतनलमक बच्िे (% में) 
 एनएफएिएस-5 (2019-21) एनएफएिएस-4 (2015-16) 

राज्य ििर  ग्रामीण  कुल कुल 
अडंमान व तनकोबार द्वीप समूि 47.8 33.3 40.0 49.0 
आधं्र प्रदेि 58.7 65.0 63.2 58.6 
अरुणाचल प्रदेि 52.8 57.1 56.6 54.2 

असम 66.4 68.6 68.4 35.7 
बबिार 67.9 69.7 69.4 63.5 
चडंीगढ 55.0 * 54.6 73.1 
छत्तीसगढ 71.1 66.2 67.2 41.6 
दादरा और नगर िवेली तथा दमन और दीव 75.0 76.8 75.8 82.0 

हदल्ली 68.7 81.7 69.2 59.7 
गोवा 53.3 53.1 53.2 48.3 
गुजरात 77.6 81.2 79.7 62.6 
िररयाणा 68.1 71.5 70.4 71.7 
हिमाचल प्रदेि 58.2 55.0 55.4 53.7 
जम्मू और कचमीर 70.1 73.5 72.7 53.8 
झारखंड 65.5 67.9 67.5 69.9 
कनायटक 62.8 67.1 65.5 60.9 
केरल 38.9 39.8 39.4 35.7 
लद्दाख 84.1 95.1 92.5 91.4 
लक्षद्वीप 45.5 36.1 43.1 53.6 
मध्य प्रदेि 72.5 72.7 72.7 68.9 
मिाराष्ट्र 66.3 70.7 68.9 53.8 
मखणपरु 44.0 42.2 42.8 23.9 
मेघालय 38.8 46.0 45.1 48.0 
लमजोरम 42.8 49.6 46.4 19.3 
नागालैंड 46.4 41.4 42.7 26.4 
ओडडिा 56.2 65.6 64.2 44.6 
पदु्दचेूरी 65.3 60.8 64.0 44.9 
पजंाब 71.0 71.1 71.1 56.6 
राजस्थान  68.3 72.4 71.5 60.3 
लसस्क्कम 54.8 57.1 56.4 55.1 
तलमलनाडु 53.7 60.4 57.4 50.7 
तेलंगाना 64.7 72.8 70.0 60.7 
बत्रपरुा 57.3 66.5 64.3 48.3 
उत्तर प्रदेि 65.3 66.7 66.4 63.2 
उत्तराखंड 63.8 56.6 58.8 59.8 
पस्चचम बगंाल 63.0 71.3 69.0 54.2 

नोट: * प्रततित निीं हदखाया गया; 25 से अंडरवेट मामलों पर आिाररत। स्रोत: राष्ट्रीय पररवार स्वास््य सवेक्षण-5 (2019-21); पीआरएस। 
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