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�व�ान एवं प्रौद्यो�गक� पॉ�लसी ब्रीफ 
जेने�टकल� मॉ�डफाइड फसल�

 

1995 से �वश्व म� जेने�टकल� मॉ�डफाइड फसल� 
क� व्यावसा�यक खेती क� जा रह� है। इस ब्रीफ म� 
जीएम फसल� क� पषृ्ठभू�म और उत्पादन क� 
तकनीक�, उनके संभा�वत लाभ� और संबं�धत 
समस्याओं को प्रस्तुत �कया गया है। 

सारांश  

 जीव� म� जीन को डालने को जनेे�टक मॉ�ड�फकेशन (जीएम) 
कहा जाता है।  

 जीएम पद्ध�त से �कसी एक जीव के गुण� को दसूरे म� 
डाला जा सकता है, जो�क परंपरागत जनन स ेसंभव नह� ं
है।  

 पौध� म� सामान्य जीएम गुण ह�बर्साइड टॉलर�स (मक्का), 
क�ट प्र�तरोधी (कपास) और वायरस प्र�तरोधी (पपीता) ह�। 

 �व�भन्न अध्ययन� ने यह स्था�पत �कया है �क मौजूदा 
उपलब्ध जीएम फसल� मानव उपभोग के �लए सुर��त ह�।  

 जीएम फसल� क� संभा�वत समस्याओं म� जैव �व�वधता, 
�मट्ट� और फसल� म� जनेे�टक �व�वधता पर प्रभाव है। 

 

पषृ्ठभू�म  

सभी जी�वत जीव�-पौध�, पशओंु, मनुष्य� और 
बैक्ट��रया म� डीएनए (�डऑक्सीराइबोन्यूिक्लक 
ए�सड) होता है। डीएनए म� जीव के �वकास, उसके 
जी�वत रहने और प्रजनन जैसे काय� के �लए �नद�श 
होते ह�। जीन, उस डीएनए का एक खंड होता है 
िजसस ेगुण �नधार्�रत होते ह� जैसे माता-�पता से 
�वरासत म� �मलने वाल� �वशषेताएं या ल�ण। ऐसे 
जेने�टक गुण� म� से एक उदाहरण है, �कसी व्यिक्त 
के बाल सीधे या घंुघराले होना। यौन प्रजनन करने 
वाले जीव� म� प्रत्येक जीन क� दो कॉपी होती ह� जो 
माता-�पता, दोन� स े�वरासत म� �मलती ह�। �कसी 
जीव म� डीएनए का पूरा सेट जीनोम कहलाता है, 
जैसे मानव जीनोम म� लगभग 20,000 जीन्स होते 
ह�।0

1,2   

परंपरागत जनन (ब्री�डगं): पौध� और पशुओं म� 
�व�शष्ट गुण� को चुनने के �लए हजार� वष� से 
परंपरागत या प्राकृ�तक जनन का इस्तेमाल �कया 
जाता रहा है। शुरुआत म� इस प्रकार का प्रजनन, 
जेने�टक्स क� जानकार� के �बना ह� �कया जाता 
था। उदाहरण के �लए �व�शष्ट गुण� के �लए कु�� 
क� नस्ल� का प्रजनन �कया जाता था, यानी 
ग्रेहाउंड नस्ल के कु�� (तेज धावक) का प्रजनन 

इस�लए �कया जाता था, ता�क वे �शकार करने म� 
मनुष्य� क� मदद कर सक� ; ठंडे इलाक� म� 
बारह�सगं� के झंुड� को हांकने और स्लेज खींचने के 
�लए साइबे�रयन हस्क� नस्ल के कु�� (िजनके 
शर�र पर मोटा फर होता है) का प्रजनन �कया 
जाता था। बच्चे माता-�पता, दोन� से जीन्स 
�वरासत म� लेते ह�, िजनम� मनचाहे गुण होते ह�। 
जेने�टक बदलाव कई पी�ढ़य� म� होते ह�, और नस्ल� 
को मनचाहे गुण �मलते ह�। एक तरह से मनचाहे 
गुण� को चुनते समय, हम जीन्स का एक सेट 
चुनते ह�।   

प्रयोगशाला आधा�रत परंपरागत जनन पद्ध�तया:ं 
जेने�टक्स म� प्रग�त के साथ, परंपरागत जनन म� 
कुछ प्रयोगशाला आधा�रत पद्ध�तयां भी शा�मल ह�, 
जैसे माकर् र-अ�सस्टेड �सलेक्शन। इसम� माकर् सर् को 
मनचाहे गुण� के साथ जुड़े जीन्स से �लकं �कया 
जाता है। इस तकनीक से कम समय म� मनचाहे 
गुण� को हा�सल �कया जा सकता है और गुण� का 
सट�क चयन होता है। दसूर� तकनीक म्यूटेशन 
ब्री�डगं क� है। यह 1920 से पौध� के जनन म� 
इस्तेमाल क� जा रह� है। म्यूटेशन का अथर् है, 
जीन्स म� बदलाव या �भन्नताएं (डीएनए 
सीक्व�सेज़)। म्यूटेशन सभी जीव� म� होते ह�, ले�कन 
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�नम्न स्तर पर। म्यूटेशन ब्री�डगं म� बीज� को 
रे�डएशन (एक्सरे, गामा रे) और रसायन� के संपकर्  
म� लाया जाता है ता�क मनचाहे गुण� को हा�सल 
करने के �लए म्यूटेशन क� दर को बढ़ाया जा सके। 
1970 के दशक म� युनाइटेड स्टेट्स (यूएस) के 
�कसान चाहते थे �क अंगूर� का रंग गहरे लाल का 
हो जाए और उनका स्वाद मीठा हो जाए। वै�ा�नक� 
ने म्यूटेशन ब्री�डगं तकनीक का इस्तेमाल करके, 
अंगूर� म� ये गुण डाल �दए और अब यूएस के 
टेक्सास म� उगाए जाने वाल ेअ�धकतर अंगूर इन्ह�ं 
�कस्म� के ह�।2

3 

जेने�टक मॉ�ड�फकेशन (जीएम): आधु�नक 
बायोटेक्नोलॉिजकल तकनीक प्रत्य� रूप से �कसी 
भी जीव के जीन म� हेरफेर कर सकती ह�। �कसी 
जीव म� उसी या �कसी दसूर� (�वदेशी) प्रजा�तय� के 
जीन को डालकर, उसके डीएनए म� बदलाव �कया 
जा सकता है। इस नए जीन को जीव के जीनोम म� 
डाल �दया जाता है ले�कन डीएनए म� उसका स्थान 
मालूम नह�ं होता। इस तकनीक को जेने�टक 
इंजी�नय�रगं, और अक्सर जेने�टक मॉ�ड�फकेशन 
(जीएम) कहा जाता है। इसका उद्देश्य पारंप�रक 
जनन के समान है, यानी मानचाहे गुण प्राप्त 
करना। 

जेने�टक मॉ�ड�फकेशन करने का एक तर�का यह है 
�क बायो�लिस्टक गन का इस्तेमाल �कया जाता है 
(िजसे जीन गन भी कहा जाता है)। भार� धातु के 
कण�, िजन पर जीन क� परत चढ़� होती है, को 
मैके�नकल फोसर् के साथ को�शकाओं म� दागा जाता 
है और वे को�शकाओं म� एक�कृत हो जाते ह�। दसूरे 
तर�के म� बकै्ट��रया या वायरस (िजनम� जीन 
शा�मल होते ह�) को इस्तेमाल करके, �नयत 
को�शकाओं को सकं्र�मत �कया जाता है। इन दोन� 
तकनीक� म� जीन को बेतरतीबी से �नयत डीएनए 
म� डाला जाता है, यानी उसका स्थान �न�दर्ष्ट नह�ं 
�कया जा सकता।  

हाल ह� म� एक नई तकनीक का आ�वष्कार �कया 
गया है िजसे जीन ए�ड�टगं कहा जाता है। यह 
जेने�टक मॉ�ड�फकेशन का अ�धक सट�क रूप है 
(देख� रेखा�चत्र 1)। इसम� अक्सर CRISPR 
(�क्रस्पर) तकनीक का इस्तेमाल �कया जाता है।3

4 

यह तकनीक जीव के डीएनए म� एक �वशेष स्थान 
पर �व�शष्ट जीन के एक छोटे से खंड म� बदलाव 

कर सकती है। इस तकनीक से जीन-ए�डटेड टमाटर 
और जीन-ए�डटेड सोयाबीन तेल बनाए गए ह�। 
जीन-ए�डटेड टमाटर से ब्लड प्रेशर कम करने म� 
मदद �मलती है, और जीन-ए�डटेड सोयाबीन तेल 
अ�धक पौिष्टक होता है।4

5,6  

रेखा�चत्र 1: जीन ए�ड�टगं 

 

सं�ेप म� कह� तो पारंप�रक जनन म� कई पी�ढ़य� से 
गुण� को चुना जाता है, जब�क जीएम तकनीक उन 
गुण� को प्राप्त करने के �लए सीधे जीन म� हेरफेर 
करती है। 

जीएम तकनीक के लाभ: परंपरागत जनन के 
मुकाबले जीएम तकनीक के दो मुख्य लाभ होते ह�। 
पहला, इससे जीन म� कुछ गुण� को जल्द डाला जा 
सकता है, क्य��क परंपरागत जनन के �लए पीढ़� 
दर पीढ़� चयन करने क� जरूरत पड़ती है। दसूरा, 
इससे जेने�टक मकेअप म� बदलाव �कया जा सकता 
है, जो�क परंपरागत तर�क� से संभव नह�ं, जैसे 
�कसी दसूरे जीव से जीन को डालना।   

कृ�ष पौध� म� जीएम तकनीक� को इस्तेमाल करने 
से �नम्न�ल�खत लाभ हो सकते ह�: (i) उपज म� 
बढ़ोतर�, (ii) उपज सुर�ा का बढ़ना, यानी क�ट� 
और बीमा�रय� से प्र�तर�ा, (iii) खाद्य पदाथ� क� 
लागत म� कमी, (iv) पयार्वरणीय दृिष्ट से 
नुकसानदेह क�टनाशक� के इस्तेमाल म� कमी, (v) 
पोषण का बढ़ना, और (vi) सखेू को सहने क� 
ताकत, इस प्रकार भूजल का कम इस्तेमाल।6

7 

पौध� म� �वदेशी जीव� के जीन को डालने के कुछ 
उदाहरण इस प्रकार ह�। 

बीट�-कपास: बैक्ट��रयम बै�सलस थु�रिंज�न�सस 
(Bacillus thuringiensis) (बीट�) बीट� टॉिक्सन 
को उत्पा�दत करता है जो कुछ क�ट� को मारने म� 
मदद करता है, ले�कन यह मनुष्य� या अन्य पशुओं 
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के �लए नुकसानदेह नह� ंहै। क�ट� को मारने के 
�लए कपास म� बीट�-टॉिक्सन जीन्स को डाला गया 
था, अगर क�ट पौधे को खाते ह�।7 

फ्लेवर सवेर टमाटर: आकर् �टक �फश क� एंट�-
फ्र�िजंग �वशेषताओं को टमाटर म� डाला गया ता�क 
टमाटर क� शेल्फ लाइफ को बढ़ाया जा सके।9

10  

पौध� म� सामान्य जीएम गुण 

जीएम तकनीक का इस्तेमाल इस�लए �कया गया 
ता�क फसल उत्पादन को बढ़ाया जा सके। कुछ 
उदाहरण इस प्रकार ह�: 

ह�बर्साइड टॉरल�स (एचट�): खरपतवार को मारने के 
�लए ह�बर्साइड्स को �छड़कने से फसल को भी 
नुकसान हो सकता है। जीएम फसल� को ऐस ेतैयार 
�कया जाता है �क उनम� खास ह�बर्साइड्स के 
�खलाफ प्र�तर�ा �मता होती है िजन्ह� खरपतवार 
के प्रबंधन के �लए इस्तेमाल �कया जा सकता है। 
एचट� फसल� से �मट्ट� का कटाव कम होता है, 
क्य��क खतपतवार को हटाने के �लए जुताई क� 
जरूरत होती है, और जुताई से �मट्ट� का कटाव 
होता है। इन्ह� ऐसे खेत� म� भी लगाया जा सकता 
है, जो खरपतवार से भरे ह�। एचट� फसल� म� 
मक्का, कपास और सोयाबीन शा�मल ह�। 

क�ट प्र�तरोधी: फसल� को इंसिेक्टसाइडल प्रोट�न के 
साथ तैयार �कया जाता है। ये प्रोट�न �सफर्  कुछ 
क�ट� के �लए नुकसानदेह होते ह� जो फसल� को 
खाते ह�। इससे रसायन� के �छड़काव क� जरूरत 
नह�ं रहती। बीट�-फसल� (कपास और मक्का) म� 
क�ट प्र�तरोधी गुण होते ह�। 

वायरस प्र�तरोधी: वायरस प्र�तरोधी गुण उन अ�त 
संवेदनशील पौध� म� डाले गए िजनम� प्राकृ�तक रूप 
से प्र�तरोधक �मता नह�ं होती। 1990 के दशक म� 
हवाई म� पपीते म� �रगंस्पॉट वायरस पर काबू पाने 
के �लए जीएम पपीते को बनाया गया।7  

ह�बर्साइड टॉरल�स और क�ट प्र�तरोधी �मता जैसे 
गुण� को एक साथ जोड़ा भी जा सकता है, यानी 
फसल� म� एक साथ कई गुण हो सकते ह� (यानी 
एचट�-बीट� कपास)। दसूरे जीएम गुण� म� कलात्मक 
प�रवतर्न (जैसे आकर् �टक सेब� का भूरा न होना) 
और पौिष्टक गुणव�ा बढ़ाना (�वटा�मन ए से भरपूर 
फसल�, जैसे गोल्डन राइस) शा�मल ह�।    

  

बॉक्स 1: जीएम सरस� (डीएचएम-11)  
सरस� म� जीएम तकनीक का उद्देश्य उपज म� 
सुधार करना है। इसके �लए सरस� क� भारतीय 
�कस्म (वरुणा) को यूरोपीय लाइन अल� ह�रा 
(ईएच)-2 के साथ क्रॉस �कया गया। परंपरागत 
जनन के ज�रए ऐसा करना मुिश्कल है क्य��क 
सरस� का स्वतः परागण (सेल्फ पोलनाइजेशन) 
होता है, यानी नर भाग का पराग उसी पौधे के 
मादा भाग का परागण करता है, और उसे �नषे�चत 
(फ�टर्लाइज) करता है। इस�लए यह मुिश्कल होता 
है �क पौधे क� एक �कस्म को दसूर� �कस्म से 
क्रॉस �कया जाए। 

इस समस्या को हल करने के �लए वरुणा पौधे म� 
जीन बान�ज़ (barnase) को डाला जाता है िजसस े
इसका नर भाग बंजर (स्टेराइल) हो जाता है (यानी 
पराग नह� ंबनता)।7

8,9 इसे अब ईएच-2 के साथ 
क्रॉस �कया जा सकता है। हालां�क उसके बीज स े
उगने वाले पौधे का नर भाग बंजर होगा और वह 
स्वतः परागण के ज�रए बीज पैदा नह�ं कर सकता। 
इसी�लए दसूरे जीन बारस्टर (barstar) जो�क नर 
उवर्रता को बरकरार रखता है, को क्रॉ�सगं से पहले 
ईएच-2 म� डाला जाता है। इस प्रकार नई बान�ज़-
बारस्टर �कस्म स्वतः परागण करती है और सरस� 
का बीज पैदा होता है जो�क मनचाह� फसल है। 

चूं�क जीन को जोड़न ेक� प्र�क्रया संभाव्य, यानी 
प्रॉबेब�लिस्टक है (�सफर्  कुछ ह� �नयत पौध� म� 
जीन को जोड़ा जाता है), इस�लए दसूर� ह�बर्साइड-
टॉरल�ट जीन बार को बान�ज़ और बारस्टर के साथ 
�मलाया गया। उगने वाल ेपौध� पर �फर ह�बर्साइड 
�छड़का जाता है और �सफर्  वह� पौधे जी�वत रहते 
ह� िजनम� बार जीन (और इस प्रकार बान�ज़ और 
बारस्टार के साथ वाले) होता है। इस�लए बीज� म� 
बार-बान�ज़-बारस्टार जीन ह�गे। इस बीज को धारा 
सरस� हाइ�ब्रड (डीएमएच)-11 नाम �दया गया है। 
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बॉक्स 2: �वश्व म� जीएम तकनीक� के रेगुलेशन 
के प्रस्ताव  

जैव सुर�ा पर युनाइटेड नेशंस काटार्जेना प्रोटोकॉल 
(2000): हस्ता�रकतार् देश जी�वत (जेने�टकल�) 
मॉ�डफाइड जीव� के आयात के कारण मानव 
स्वास्थ्य को होने वाले नुकसान और जै�वक 
�व�वधता पर संभा�वत प्र�तकूल प्रभाव� को कम 
करने के �लए फैसला ले सकते ह�।10

11,12  

यूएसए: अगर नई �कस्म, िजस ेजीन-ए�ड�टगं 
तकनीक के ज�रए बनाया गया है, को परंपरागत 
तर�के स ेउगाया जाता है तो इसके �लए रेगुलेटर� 
मंजूर� लेन ेक� जरूरत नह�ं है (यह �सफर्  एक 
मॉ�ड�फकेशन के �लए वैध है)।12

13,14 रेगुलेटर� मंजूर� 
उपयोग क� जाने वाल� तकनीक से ज्यादा गुण� पर 
क� �द्रत है।  

यूरोपीय सघं: नए जीएम उत्पाद� के साथ जुड़े 
जो�खम� का मूल्यांकन प्र�क्रया-आधा�रत है, यानी 
यह इस पर �नभर्र करता है �क उन्ह� जीएम 
तकनीक का इस्तेमाल करके �वक�सत �कया गया 
है या नह�ं।14

15 जीन-ए�डटेड फसल� को भी जीएम 
फसल� के तौर पर रेगुलेट �कया जाता है।  

कनाडा: सभी नई �वक�सत फसल�, चाहे जीएम हो 
या परंपरागत रूप स ेउगाई गई, को उसी जो�खम 
आकलन स ेगुजरना होता है। 

ब्राजील: गैर-जीएम के तौर पर �कसी उत्पाद का 
वग�करण �नम्न�ल�खत पर आधा�रत है: (i) �वदेशी 
जीन का अभाव, (ii) इंड्यूस्ड म्यूटेशंस क� मौजूदगी 
िजन्ह� प्रयोगशाला आधा�रत परंपरागत जनन 
तकनीक या क्रॉ�सगं के ज�रए हा�सल �कया जा 
सकता है, (iii) स्वाभा�वक रूप से होने वाल े
म्यूटेशंस क� मौजूदगी।15

16 

अज�ट�ना: जीएम उत्पाद� स े सबंं�धत रेगुलेशंस के 
मुख्य मानदंड �नम्न�ल�खत ह�: (i) प्र�क्रया म� 
इस्तेमाल होने वाल� तकनीक/�व�धयां, (ii) अ�ंतम 
उत्पाद म� �वदेशी जीन का अभाव, और (iii) पौध ेके 
जीनोम म� जीन्स/डीएनए सीक्व�स (सीक्व�सेज़) के नए 
कॉिम्बनेशंस क� मौजूदगी।16  जीन-ए�ड�टगं को गैर-
जीएम तकनीक माना जाता है और उसके �लए अलग 
रेगुलेशन है।16

17 

�वश्व और भारत म� जीएम फसल� 

1994 म� यूएसए म� फ्लेवर सवेर टमाटर को मंजूर� 
देने के साथ जीएम फसल� क� शुरुआत हुई।10  

2018 म� 26 देश� म� लगभग 474 �म�लयन एकड़ 
भू�म (�वश्व क� 14% कृ�ष योग्य भू�म) पर जीएम 
फसल� उगाई जा रह� थीं।17

18,19  प्रमुख जीएम फसल� 
थीं, सोयाबीन (जीएम फसल� के �लए बोई गई भू�म 
का 50%), मक्का (31%), कपास (13%) और 
कनोला या ऑयलसीड रैप (5%)।19

20 यानी ये आंकड़े 
�वश्व स्तर पर सोयाबीन उत्पादन का 78%, कपास 
का 76% और मक्का और कैनोला प्रत्येक का 
30% दशार्ते ह�। िजतने �ेत्रफल म� जीएम फसल� 
उगाई जाती ह�, उसका 91% �हस्सा यूएसए, 
ब्राजील, अज�ट�ना, कनाडा और भारत है। यूरोपीय 
संघ �सफर्  जीएम मक्का उगाता है (मुख्य रूप से 
स्पेन और पुतर्गाल म�)।  

रेखा�चत्र 2: देश� के अनुसार जीएम फसल� का वैिश्वक 
�ेत्र (�म�लयन हेक्टेयर म�), 2018 

स्रोत: इंटरनेशनल स�वर्स फॉर द एिक्विजशन ऑफ एग्री-बायोटेक 
एिप्लकेशंस (आईएसएएए); पीआरएस। 

  

यएूसए, 
75.0, 
39%

ब्राजील,
51.3, 
27%अज�ट�ना, 

23.9, 12%

कनाडा, 12.7, 
7%

भारत, 
11.6, 6%

अन्य, 
17.2, 9%
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बॉक्स 3: भारत म� रेगुलेटर� फे्रमवकर्   

पयार्वरण संर�ण एक्ट, 1986: जीएम फसल� का 
रेगुलेशन ‘खतरनाक सू�म जीव जेने�टकल� 
इंजी�नयडर् जीव� या को�शकाओ ंका �नमार्ण, 
उपयोग, आयात, �नयार्त और स्टोरेज �नयम, 
1989’ के ज�रए �कया जाता है।20

21 

जेने�टक मैन्यूपुलेशन पर समी�ा स�म�त 
(आरसीजीएम): बायोटेक्नोलॉजी �वभाग (DBT) के 
तहत यह स�म�त जीएम जीव� से संबं�धत 
आरएंडडी प्रॉजेक्ट्स के �व�भन्न पहलुओं का 
�नर��ण करती है।21

22 

जेने�टक इंजी�नय�रगं पर मूल्याकंन स�म�त 
(जीईएसी): पयार्वरण मंत्रालय के तहत यह स�म�त 
पयार्वरण म� जीएम जीव� और उत्पाद� के जार� होने 
से संबं�धत प्रस्ताव� का मूल्यांकन करने के �लए 
िजम्मेदार है।22

23  

जीईएसी सेफ्ट� एना�ल�सस टेस्ट्स: मॉ�लक्यूलर 
कैरेक्टराइजेशन (इनसट�ड जीन्स का अध्ययन), 
खाद्य सुर�ा संबंधी अध्ययन (प्रोट�न एना�ल�सस, 
टॉिक्स�सट� और एलज��न�सट� टेस्ट्स) और 
पयार्वरणीय सुर�ा संबंधी अध्ययन (फ�ल्ड ट्रायल्स, 
बायोसेफ्ट� �रसचर् लेवल ट्रायल्स, �मट्ट� पर असर, 
पराग प्रवाह संबंधी अध्ययन)।23

24,25,26 पयार्वरण 
मंत्रालय जीईएसी के सुझाव� पर �वचार करता है 
जो�क जीएम जीव� और उत्पाद� क� अ�ंतम मंजूर� 
पर फैसला करता है। भारत म� जीन-ए�डटेड फसल� 
को जैव सुर�ा आकलन स ेछूट द� जाती है, और 
उन्ह� नई �कस्म� के तौर पर जार� �कया जाता 
है।26

27,28 

भारत म� जीएम फसल�  

बीट�-कपास: बीट�-कपास व्यावसा�यक खेती के �लए 
अनुमो�दत अकेल� जीएम फसल है (2002)। इसे 
बुलवॉमर् के व्यापक संक्रमण के बचाने के �लए 
तैयार �कया गया था। 2018-19 म� भारत म� उगाई 
जाने वाल� कुल कपास म� बीट�-कपास का �हस्सा 
95% था।18  

बीट�-ब�गन: 2009 म� जीईएसी ने बीट�-ब�गन को 
व्यावसा�यक खेती के �लए मंजूर� द�, ले�कन जन 
आक्रोश और ब�गन उगाने वाले राज्य� के सुझाव� के 
बाद इस फैसले पर 10 वष� के �लए रोक लगा द� 

गई।28

29,30 हाल ह� म� जीईएसी ने 2022-23 के 
दौरान आठ राज्य� म� बीट�-ब�गन क� नई स्वदेशी 
�कस्म� के फ�ल्ड ट्रायल्स क� अनुम�त द� है। 
ट्रायल्स के �लए संबं�धत राज्य� क� तरफ से नो 
ऑब्जेक्शन स�टर्�फकेट (एनओसी) और कृ�ष भू�म 
के अलग-अलग �हस्स� क� उपलब्धता क� पुिष्ट क� 
जरूरत होती है।30 

जीएम सरस�: अक्टूबर 2022 म� जीईएसी ने जीएम 
सरस� (धारा सरस� हाइ�ब्रड/डीएमएच-111) और 
उसक� पेर�टल फसल� (भारतीय और पूव� यूरोपीय 
लाइन्स) को पयार्वरणीय स्तर पर जार� करने क� 
मंजूर� द�।8,9,31,32  मुख्य उद्देश्य अपने पेर�टल 
लाइन्स और अन्य उपलब्ध सरस� क� �कस्म� क� 
तुलना म� अ�धक उपज प्राप्त करना था (देख� बॉक्स 
1)। यह भारत क� पहल� खाद्य जीएम फसल है 
और 2008-2016 के दौरान इस पर जीईएसी क� 
रेगुलेटर� टेिस्टंग क� गई है।  

जीएम सरस� को व्यावसा�यक खेती के �लए अब 
तक जार� नह�ं �कया गया है। इसे �सफर्  चार वष� 
के �लए पयार्वरणीय मंजूर� द� गई है। इस दौरान 
जीएम सरस� पर कई तरह के टेस्ट �कए जाएंगे, 
(यानी वतमार्न म� मौजूद गैर-जीएम �कस्म� के साथ 
प्रदशर्न क� तुलना, मधुमिक्खय� और 
परागणकतार्ओएं (पॉ�लनेटसर्) पर असर)।31  जीएम 
सरस� को पयार्वरणीय स्तर पर जार� करने को 
सव�च्च न्यायालय म� चुनौती द� गई है।32

33  

जीएम फसल� को लेकर �चतंाएं 

जीएम फसल� को अनुम�त देने के साथ यह 
सु�निश्चत करना जरूर� हो सकता है �क कोई 
प्र�तकूल नतीजे न �नकल�। इससे जुड़ी कुछ बड़ी 
समस्याओं म� एक यह है �क इसका मानव 
स्वास्थ्य और पयार्वरण एवं जैव�व�वधता पर क्या 
असर पड़ता है। ले�कन पयार्वरणीय प्रभाव� के 
द�घर्काल�न आकलन से जुड़ी ज�टलताओं के कारण 
�निश्चत �नष्कष� पर पहंुचना मुिश्कल हो सकता 
है।33

34  

मानव स्वास्थ्य पर प्रभाव  

बाजार म� जीएम फसल� स ेउत्पा�दत �कसी भी 
खाद्य पदाथर् को मंजूर� देने स ेपहल ेकई सेफ्ट� 
टेस्ट पूरे �कए जाने चा�हए। दशक� के आंकड़� और 
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अध्ययन� के आधार पर वै�ा�नक समुदाय इस बात 
से सहमत है �क मौजूदा उपलब्ध जीएम फसल�, 
गैर-जीएम फसल� क� तरह उपभोग के �लए 
सुर��त ह�।7,34,35,36,37,38  

मानव स्वास्थ्य पर जीएम गणु के संभा�वत 
प्र�तकूल प्रभाव का एक उदाहरण ऑस्टे्र�लया म� 
देखने को �मला। बीन्स के टॉिक्सन्स को फ�ल्ड 
मटर (पी) के खेत� म� डाला गया िजससे उन क�ट� 
को मारा जा सके जो लगभग 30% उपज को नष्ट 
कर देते थे।38

39  पशुओं पर फ�ल्ड ट्रायल्स से नेगे�टव 
नतीज� के संकेत �मले और जीएम फ�ल्ड पी पर 
रोक लगा द� गई। इस�लए एक मजबूत रेगुलेटर� 
ढांचे क� जरूरत महत्वपूणर् हो जाती है। 

ह�बर्साइड-टॉलर�ट और क�ट प्र�तरोधक �मता वाल� 
फसल� का प्रभाव   

ह�बर्साइड-टॉलर�ट जीएम या गरै-जीएम फसल� वाले 
खेत� म� ह�बर्साइड्स का बहुत ज्यादा उपयोग करने 
से खरपतवार� म� उनके �लए प्र�तरोधक �मता 
�वक�सत हो जाती है। ग्लाइफोसेट को 1974 से 
यूएसए म� ह�बर्साइड के तौर पर इस्तेमाल �कया जा 
रहा है और उसके व्यापक इस्तेमाल से ग्लाइफोसेट-
प्र�तरोधी खतपतवार पैदा हो गए है।  

हाल ह� म� प्रयोगशालाओं के प्रयोग� से पता चला 
�क �पगवीड (पल्मर एमर�थ) (Palmer amaranth) 
म� छह अलग-अलग ह�बर्साइड्स के प्र�त प्र�तरोधी 
�मता �वक�सत हो गई (ले�कन तब नह�ं, जब वे 
एक साथ डाले गए)।39

40  एचट� वीड का एक अन्य 
उदाहरण ऑस्टे्र�लया म� राइग्रास है।40

41 एचट� वीड्स 
क� बेकाबू वदृ्�ध से समूची उपज घट सकती है। 

यह मुद्दा जीएम सरस� के सबंंध म� भी उठाया 
गया है, चंू�क इसके बीज के �वकास क� प्र�क्रया म� 
ह�बर्साइड-टॉलर�ट जीन (बार) को डाला जाता है। 
जीईएसी ने हाइ�ब्रड बीज उत्पादन के चरण म� 
ह�बर्साइड के इस्तेमाल को मंजूर� द� है, फसल के 
�लए नह�ं।33  हालां�क जो�खम कायम रहेगा, अगर 
�कसान ह�बर्साइड्स का इस्तेमाल करते ह�। बान�ज़-
बारस्टर �सस्टम को इस समय कनाडा (1995), 
यूएसए (2001), जापान (2001) और ऑस्टे्र�लया 
(2002) म� एचट� कनोला (सरस� क� �सस्टर 
फसल) क� व्यावसा�यक खेती के �लए इस्तेमाल 
�कया जा रहा है।41

42,43,44,45  ह�बर्साइड-टॉलर�ट बार 

जीन के जैव सुर�ा आकलन पर �कए गए कुछ 
अध्ययन� म� संकेत �मला है �क यह मानव उपभोग 
और पशुओं के चारे के �लए सरु��त है और 
पयार्वरण के �लए कोई बड़ा जो�खम नह�ं पैदा 
करता।45

46,47,48 

मानव स्वास्थ्य पर ह�बर्साइड के प्रयोग का प्रभाव 

2015 म� डब्ल्यूएचओ (WHO)- इंटरनेशनल एज�सी 
ऑन द �रसचर् फॉर क� सर ने कहा था �क 
ग्लाइफोसेट से मनुष्य� म� क� सर क� आशंका होती 
है।48

49 हालां�क एनवायरम�टल प्रोटेक्शन एज�सी 
(यूएसए) और यूरोपीय खाद्य सुर�ा एज�सी ने कहा 
�क ग्लाइफोसेट एक्सपोज़र से क� सर नह�ं होता।49

50,51  

कुछ अध्ययन� म� सुझाव �दया गया है �क 
ग्लाइफोसेट-आधा�रत ह�बर्साइड्स को जैव सुर�ा 
आकलन के दौरान एनहांस्ड टॉिक्सलॉिजकल टेस्ट्स 
और वै�ा�नक जांच के अधीन �कया जाना 
चा�हए।51

52  अक्टूबर 2022 स ेभारत म� पेस्ट कंट्रोलर 
ऑपरेटर� को छोड़कर ग्लाइफोसेट के इस्तेमाल पर 
पाबंद� है।52

53,54 

�मट्ट� पर प्रभाव 

अ�धकतर ह�बर्साइड्स �मट्ट� म� जल्द नष्ट हो 
जाते ह� ले�कन नष्ट होने क� दर �मट्ट� के 
तापमान और नमी के स्तर पर �नभर्र करती है।54

55  

�मट्ट� पर असर कम से कम हो, इसके �लए 
ह�बर्साइड्स को डालने का समय और सुझाई गई 
सीमा म� खुराक क� मात्रा महत्वपूणर् होती है।55

56  

हालां�क कुछ अध्ययन� म� �मट्ट� पर ह�बर्साइड्स 
के अनु�चत प्रभाव� के बारे म� पता चला है।56

57,58   

क�ट प्र�तरोधी �मता का प्रभाव 

खरपतवार और ह�बर्साइड्स क� ह� तरह, क�ट� म� 
क�ट-प्र�तरोधी गुण� के प्र�त प्र�तरोधक �मता 
�वक�सत हो सकती है जैसे जीएम फसल� द्वारा 
उत्पा�दत बीट� टॉिक्सन्स।  

फसल� क� �कस्म� म� जेने�टक �व�वधता पर प्रभाव 

इस बारे म� भी �चतंा जताई गई है �क जीएम 
फसल� आस-पास क� फसल�, �नकट संबं�धय� और 
खरपतवार क� जेने�टक �व�वधता को कम कर 
सकती ह�।7,59 नए वातावरण के अनुकूल होने और 
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बीमा�रय� से प्रजा�तय� क� सुर�ा के �लए जेने�टक 
�व�वधता महत्वपूणर् है।  

जीएम फसल�, उसी फसल क� गैर-जीएम �कस्म� 
और दसूरे जंगल� संबं�धय� के साथ क्रॉसब्रीड कर 
सकती ह� (आस-पास के पौध� के साथ भौ�तक 
संपकर् , क�ड़� या हवा से पराग का स्थानांतरण)। 
ऐसी क्रॉसब्री�डगं समस्या पैदा कर सकती है, अगर 
नतीजे के तौर पर जंगल� संबधंी फसल अवां�छत 
�वशेषताएं हा�सल कर ले (वी�डनेस, इनवेिज़वनेस)।7 

इसके अलावा खरपतवार एचट� फसल� के साथ 
क्रॉस ब्रीड कर सकते ह� और इसके प�रणामस्वरूप 
ह�बर्साइड-टॉलर�ट खरपतवार �नकल सकते ह�।  

मधुमिक्खय� और दसूरे पॉ�लनेटसर् पर प्रभाव 

इस बात क� �चतंा जताई गई है �क जीएम फसल� 
मधुमिक्खय� क� आबाद� और दसूरे पॉ�लनेटसर् के 
�लए संभा�वत जो�खम पैदा कर सकती ह�।59

60  कुछ 
वै�ा�नक अध्ययन� म� कहा गया �क जीएम कनोला 
और बीट� फसल� का मधुमिक्खय� क� आबाद� पर 
कोई प्रत्य� नकारात्मक प्रभाव नह�ं पड़ता।60

61,62,63 

हालां�क एचट� फसल� के कारण ह�बर्साइड्स का 
अत्य�धक इस्तेमाल हो सकता है िजसके कारण उस 
इलाके के खरपतवार क� आबाद� पर अप्रत्य� 
प्रभाव पड़ सकता है और पराग या फूल� के मधु 
क� उपलब्धता कम हो सकती है।60,63  उदाहरण के 
�लए कुछ अध्ययन� म� इस बात का संकेत �मला है 
�क एचट� फसल� का यूएसए क� मोनाकर्  �तत�लय� 
क� आबाद� पर नेगे�टव असर हुआ है; ले�कन दसूरे 
अध्ययन इन �नष्कष� का �वरोध करते ह� और इस 
�वषय पर वै�ा�नक एकमत नह�ं है।34,57,64 
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